
Evaluació n final Intróducció n a la 
Universidad 
Introducción a la Universidad |CIOAS | Sede Salto- CENUR Litoral Norte|2018 

Pauta de trabajo 

De acuerdo con los contenidos del curso de Introducción a la Universidad, desarrolle una reflexión sobre 
los aportes que generó el mismo al ingreso de la carrera de Psicología y a los estudios terciarios 
universitarios en la Udelar. 

CARACTERÍSTICAS DEL TRABAJO  

· Trabajo escrito y grupal (entre 2 o 3 estudiantes) 

· Extensión del trabajo: mínimo 1 carilla, máximo 2 carillas 

· Tipo de letra y tamaño: Times New Roman 12 

· Interlineado: 1,5 

· Hoja tamaño: A4 

· Normativa APA 

ENTREGA DEL TRABAJO 

· Fecha y hora: Martes 3 de julio de 10 a 12hs 

· Lugar: Bedelía de la Sede Salto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Contenidos del programa del curso Introducción a la Universidad 

A efectos de la realización del trabajo, recordamos aspectos del programa del curso vinculados a 

objetivos, contenidos, evaluación, y créditos 

 

 

Modalidad: reglamentado 

Formato del curso: teórico  

Créditos: 5 

Curso: obligatorio 

 

Objetivos formativos: 
 
El estudiante al ingresó a la universidad debe afiliarse a una ló gica instituciónal que le 
demanda cómprender la institució n y la fórmació n en Psicólógí a, siendó este cursó un espació 
que busca acómpan ar lós prócesós de pertenencia, referencia y permanencia a la fórmació n. 
Para elló se própóne intróducir al estudiante en el cónócimientó de la UdelaR, y particularmente de 
la Facultad de Psicólógí a, su estructura acade mica, especificidad disciplinar y plan de estudiós. 

El Móduló Referencial del PLEP 2013, busca habilitar un espació crí ticó de fórmació n, que en el primer 

semestre se centre en las estrategias sócióafectivas y cógnitivas para la vida universitaria y la 

fórmació n en psicólógí a , prófundizandó para elló en óbjetivós que permitan al estudiante ser capaz de: 

 

1. Reflexiónar en tórnó a las elecciónes de fórmació n y el ingresó a la UR, prófundizandó en lós ha bitós 

educativós que este tra nsitó cómprómete. 

2. Cómprender la ló gica de cónstrucció n curricular del plan de estudió y de la Facultad de Psicólógí a en las 

diferentes dimensiónes (estructura acade mica, actóres instituciónales, etc) 

3. Adquirir herramientas para la aprópiació n del módeló de fórmació n de la Universidad de la Repu blica, 

jerarquizandó la integralidad de la ensen anza universitaria y el cógóbiernó. 

4. Integrar herramientas que cóntribuyan cón el desarrólló autó nómó, la participació n activa y una actitud 

crí ticó-reflexiva própiós del estudiante universitarió. 

5. Desarróllar cómpetencias para el trabajó en equipó y la próducció n acade mica grupal 

Contenidos del curso: 

Para el logro de los objetivos propuestos, trabajaremos en relación a los siguientes ejes temáticos: 

 Democratización en la Educación Superior: acceso y permanencia en la universidad. 

 Ser estudiante universitario. Formación, experiencias y sentidos. Proyecto, trayecto e itinerario 

 La elección por la formación en la Facultad de Psicología. Plan de Estudios. Soportes pedagógicos y orientadores. 

Estructura Curricular. Perfil de Egreso.  



 Teorías y ámbitos de la psicología 
 

 

Evaluación 

 

La evaluación implica actividades grupales  e individuales, a saber: 

-Realización de Actividades en EVA unorte en el marco del cursillo dictado por   UAE y Unidad de 
Extensión 

-Trabajo grupal escrito al final del curso 

 

 

Correspondencia de contenidos del programa y actividades impartidas 

 

CONTENIDO DEL 
PROGRAMA 

TEMA RESPONSABLES 

 Demócratizac

ió n en la 

Educació n 

Superiór: 

accesó y 

permanencia 

en la 

universidad. 

 Ser 

estudiante 

universitarió.  

 

Cursilló Intróducció n a la vida 
universitaria (1 semana presencial 

+trabajós en EVAunórte): 
 Planes, prógramas, cursós 

electivós y óptativós, 
cre ditós. Có mó asumir el 
prócesó de fórmació n y 
transitar la universidad. Ser 
estudiante universitarió. 
UAE 

 Platafórma EVA 
 La institució n universitaria. 

Funciónes de investigació n 
y extensió n 

 Estructura universitaria. 
Derechós y deberes de lós 
estudiantes. Becas 

 Prócesó de 
descentralizació n de la 
Udelar 

 Autócuidadó y cuidadó del 
medió 

Dócentes de UAE 
y Ude Extensió n 

 La elecció n 

pór la 

fórmació n en 

la Facultad de 

Psicólógí a. 

Plan de 

Estudiós. 

Sópórtes 

Presentació n Malla Curricular Cristina Palas 
Estudiantes de 



pedagó gicós 

y 

órientadóres. 

Estructura 

Curricular. 

Perfil de 

Egresó.  

 

 Teórí as y 
a mbitós de la 
psicólógí a 

 

Teórí as y a mbitós prófesiónales de 
la psicólógí a 

Paribanu Freitas 

 Teórí as y 
a mbitós de la 
psicólógí a 

 

Teórí as y a mbitós prófesiónales de 
la psicólógí a 

Paribanu  Freitas 

 Ser 

estudiante 

universitarió. 

Fórmació n, 

experiencias 

y sentidós. 

Próyectó, 

trayectó e 

itinerarió 

 

Ser estudiante universitarió y có-
góbiernó 

Centró de Estudiantes  de 
Psicólógí a 

 Ser 

estudiante 

universitarió. 

Fórmació n, 

experiencias 

y sentidós. 

Próyectó, 

trayectó e 

itinerarió 

 La elecció n 

pór la 

fórmació n en 

la Facultad de 

Psicólógí a 

 

Taller cóóperació n instituciónal  Estudiantes  de Psicólógí a 
Taller cóóperació n instituciónal  Estudiantes  de Psicólógí a 
Taller cóóperació n instituciónal  Estudiantes  de Psicólógí a 
Taller cóóperació n instituciónal  Estudiantes  de Psicólógí a 

 La elecció n 

pór la 

fórmació n en 

Vivencias y experiencias de 
estudiantes avanzadós de 

Psicólógí a 

Centró de Estudiantes de 
Psicólógí a 



la Facultad de 

Psicólógí a. 

Plan de 

Estudiós. 

Sópórtes 

pedagó gicós 

y 

órientadóres. 

Estructura 

Curricular. 

Perfil de 

Egresó.  

 

 Teórí as y 
a mbitós de la 
psicólógí a 

 

Cónversatórió sóbre el ejercició 
prófesiónal del Licenciadó en 

Psicó lógí a 

Natalie Róbaina 
Invitadós: Veró nica 

Carbónel 
Francó Santana 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


